104學年度 花蓮縣復興國小實施年級之彈性學習節數課程計畫(8-1)
每週二主題跑班課程
上學期輪流表
	
	性平教育
林儀瑋
	交通與法律
劉淑好
	環境與國防防災
謝志偉
	家庭
劉紫華
	口腔
張圳成
	菸害
丁惠琪
	生命
曾明基

	一甲
	2.3週
	18. 19週
	16.17週
	14.15週
	11.12週
	9.10週
	4.8週

	二甲
	4.8週
	2.3週
	18. 19週
	16.17週
	14.15週
	11.12週
	9.10週

	三甲
	9.10週
	4.8週
	2.3週
	18. 19週
	16.17週
	14.15週
	11.12週

	四甲
	11.12週
	9.10週
	4.8週
	2.3週
	18. 19週
	16.17週
	14.15週

	五甲
	14.15週
	11.12週
	9.10週
	4.8週
	2.3週
	18. 19週
	16.17週

	六甲
	16.17週
	14.15週
	11.12週
	9.10週
	4.8週
	2.3週
	18. 19週

	六乙
	18.19週
	16.17週
	14.15週
	11.12週
	9.10週
	4.8週
	2.3週


下學期輪流表
	
	性平教育
林儀瑋
	交通與法律
劉淑好
	環境與國防防災
謝志偉
	家庭
劉紫華
	口腔
張圳成
	菸害
丁惠琪
	生命
曾明基

	一甲
	2.3週
	18.19週
	16.17週
	12.15週
	10.11週
	6.7週
	4.5週

	二甲
	4.5週
	2.3週
	18.19週
	16.17週
	12.15週
	10.11週
	6.7週

	三甲
	6.7週
	4.5週
	2.3週
	18.19週
	16.17週
	12.15週
	10.11週

	四甲
	10.11週
	6.7週
	4.5週
	2.3週
	18.19週
	16.17週
	12.15週

	五甲
	12.15週
	10.11週
	6.7週
	4.5週
	2.3週
	18.19週
	16.17週

	六甲
	16.17週
	12.15週
	10.11週
	6.7週
	4.5週
	2.3週
	18.19週

	六乙
	18.19週
	16.17週
	12.15週
	10.11週
	6.7週
	4.5週
	2.3週



■彈性課主題跑班課程-環境與國防防災
104學年度復興國小  一年級彈性課程（環境與國防防災）                                         編寫者：謝志偉
學年學習目標：
1.能體會樹木的重要性。
2.能欣賞並愛護大自然的動植物。
3.能了解國家的重要性並認識國旗、國花。
4.能了解地震、颱風的應變措施。

	週別
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註
（加註自編、改編或選編）


	參看上學期
主題教學輪流表
	大樹爺爺
	有樹真好
1.以分組方式，讓小朋友在操場  
  玩木頭人遊戲，終點站是大
  樹下。
2.遊戲後，回班上討論豔陽下與
  樹下玩遊戲的差別。
3.學生討論說出
  樹木的好處。
	1
	校園樹木
	觀察
口頭評量

	1-1-1 能運用五官觀察來探究環境中的事物。

	健 3-1-4-2結合一系列的基本動作，表現出簡單的動作技能。
綜4-1-4 
體會環境保護與自己的關係，並主動實踐。
語 3-1-4-3能依主題表達意見。
	自編

	參看上學期
主題教學輪流表
	沒有國哪裡會有家
	國家的象徵與重要性
1.瞭解國家的建立和雙十節的由來，討論沒有國家的話會產生什麼問題。 
2.介紹國旗和國花（梅花）象徵的意義。 
3.欣賞國歌與教唱。
	1
	國歌歌曲、國旗和國花圖片
	觀察
口頭評量
	2-1-1認識我們的國家
2-1-2養成愛國的情操
	生1-3 探索生活中的人、事、物，並體會各種網絡之間的互賴與不可分離性。

	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	和大自然做朋友
	動植物之美
1. 展示各式各樣的動物和植物圖片資料，讓學生感受大自然之美
2. 請學生舉手發表，說出對圖片內容的看法
3. 融入鄉土，向學生介紹花蓮之美
4. 依照學生經驗共同討論，教師歸納總結
	1
	網路資源
	觀察
口頭評量
	1-1-1 能運用五官觀察來探究環境中的事物。2-1-1 認識生活周遭的自然環境與基本的生態原則。
	綜4-1-4 
體會環境保護與自己的關係，並主動實踐。
語 3-1-4-3能依主題表達意見。
生 1-3 探索生活中的人、事、物，並體會各種網絡之間的互賴與不可分離性。
生 4-3 能聽取團體成員的意見、遵守規則、一起工作，並完成任務。
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	搖、搖、搖和大風吹
	認識地震與颱風
1. 說明地震與颱風的形成原因。
2. 學生分享遇到地震與颱風的相關經驗。
3. 說明地震與颱風的應變措施。
	1
	如下列參考資料
	口頭評量
	1-1-4 能隨時隨地察覺環境的變化，以保持對災害的警覺心。
2-1-2 在平日即能說出生活周遭災害的種類。
3-1-3 能敘述存在於環境中災害發生的原因與傷害。
4-1-3 能具有災害應變並處理危險和緊急狀況的能力。
	生5-3 喜歡探討事情演變的原因，並養成對周邊訊息做適切反應的態度。
	改編


參考資料
內政部消防署防災知識網http://210.69.173.1/nfa_k/index.aspx

104學年度復興國小  二年級彈性課程（環境與國防防災）                                 編寫者： 謝志偉
學年學習目標：
1. 能探討垃圾對環境的危害並提出具體的改善環境方法。
2. 能知道如何將垃圾分類。
3. 認識國防部和三軍軍種。
4. 認識常見的居家人為災害及應變措施。
	週別
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註
（加註自編、改編或選編）


	參看上學期
主題教學輪流表
	改造新環境
	一、舒適的感覺：請兒童觀察圖片，並說說看有什麼不同。
(一)教師提問：「如果社區的居民有人亂丟垃圾，左邊的居民保持乾淨，社區的情況會如何？」請兒童發表看法後，上臺利用垃圾小圖片，貼出想像的情景。
(二)請兒童比較兩邊的景象，並引導兒童思考：
1.什麼樣的環境會讓你覺得舒適？為什麼？
2.你屬於環境的清潔維護者？還是髒亂製造者？
3.你滿意你所居住的環境嗎？為什麼？
4.你覺得你可以做些什麼來改善環境？
(三)教師歸納：髒亂的環境給人不舒服的感覺。環境的髒亂不是少數人在短時間內造成的，通常都經過長時間的累積。而我們應該要採取一些做法讓環境保持清潔.
二、垃圾新生命
(一)請學生發表什麼樣的東西叫做「垃圾」？
(二)教師提問：「如果把垃圾亂丟，地球會不會變得髒髒的？」
(三)教師說明：我們每天會製造很多垃圾，例如豆漿的空瓶子，爸爸看過的報紙，媽媽煮菜的菜葉、用過的電池等。而其中有很多垃圾不應該成為垃圾，有一半的垃圾是可以回收再利用的。
(四)教師拿出準備的圖卡或實物，請學生辨別可回收物及不可回收物。例如：廢紙、廚餘、舊衣物、養樂多空罐、鋁罐、廢電池等。
1.將圖片或實物放置教室前。
2.小組討論各項物品是否為回收物。
3.請學生再動腦想想看這些回收物，可以怎麼回收再利用？
參、綜合活動
 請學生分享自己知道的環保妙招。
	1
	網路資源
	發表
觀察

	1-1-1 能運用五官觀察來探究環境中的事物。

	健 3-1-4-2結合一系列的基本動作，表現出簡單的動作技能。
綜4-1-4 
體會環境保護與自己的關係，並主動實踐。
語 3-1-4-3能依主題表達意見。

	自編

	參看上學期
主題教學輪流表
	只要我長大
	一、認識國防部
二、認識三軍和其任務
三、從遊戲中體驗國防戰鬥力：
    國防部網站-小兵遊樂園
	1
	如下列參考資料
	觀察
實作評量
	2-1-1認識我們的國家
2-1-2養成愛國的情操
	健體5-1-3 思考並演練處理危險和緊急情況的方法。 
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	分類大闖關
	一、教師說明：垃圾分類與資源回收可以幫助我們將垃圾減量，舉例說明垃圾分類項目，貼上或畫出回收標誌，並說明處理方式：
 (一)一般垃圾：應丟至一般垃圾
桶。
 (二)資源垃圾：印有回收標誌的廢容器(含塑膠及鐵鋁罐)、塑膠、玻璃、金屬、舊衣服、乾電
池等，應丟至正確的資源回收桶。
 (三)巨大垃圾：大型的廢棄傢俱、修剪的枯枝等，應請環保
局前來清運。
 二、分類大作戰
(一)教師在講臺前排出4×4的格
陣。（以八張為資源回收物，八張為資源回收分類的概念作設計。）
 (二)將學生分為四組，上臺翻牌。
 (三)若「資源物品和「類別」配對成功，即可得分，若配對失敗就得把牌蓋回去。
 (四)每組輪流翻牌一次，直到牌面全數翻開。(五)計算得分，分數高的為優勝組。
	1
	各項廢棄物圖卡、資源回收分類卡、回收標誌圖卡

	實作評量
	1-1-2藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物，並能以畫圖勞作方式表達感受。
	生 4-2-1-1藉由生活的經驗與體認，運用視覺藝術創作的形式，表現自己的感受和想法。

	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	守護我的家
	隱形殺手
一、認識居家常見人為災害：一氧化碳中毒、氣爆、燒燙傷和電器走火。
二、教師說明家庭常見人為災害的防範措施。
	1
	參考下列資料
	口頭評量
	3-1-1 能在日常生活中養成災害預防的積極態度
	生9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。
	自編


參考資料
1. 國防部網站兒童網站http://www.mnd.gov.tw/Child/Amusementpark.aspx
2. 防災教育數位平台http://disaster.edu.tw/content/resources_02_04_human.htm


104學年度復興國小  三年級彈性課程（環境與國防防災）                                編寫者： 謝志偉
學年學習目標：
   1.能了解免洗筷的製作過程和對環境造成的影響。
   2.能尊重生命不隨便棄養動物。
   3.能了解影響國家安全的因素和制度。
   4.能持有事先預防重於事後救難的態度並熟練地震防災技能。

	週別
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註
（加註自編、改編或選編）


	參看上學期
主題教學輪流表
	好方便也有問題？
	免洗筷
1. 介紹繪本故事：愛地球動物會議議題：壽司狸的免洗筷。
2. 介紹免洗筷的製作方法。
3. 討論使用免洗筷對環境所造成的問題。
	1
	如下列參考資料
	觀察
口頭評量
	2-3-1能瞭解本土性和國際性的環境議題及其對人類社會的影響。
	語 B-3-2-5-2能在聆聽過程中適宜反應，並加以評價。
生 7-3-7-9察覺事出有因，且能感覺到有因果關係。
	自編

	參看上學期
主題教學輪流表
	國家安全在哪裡?
	一、國家安全大進擊：請小朋友共同討論哪些字卡所代表的行為或現象是對國家安全有幫助的？為什麼？而哪些字卡所代表的行為或現象是會危害到國家安全的？為什麼？ 
二、國家安全最前線：老師說明金門因位於前線，是保衛國家安全的前哨，也正因此特性而發展出民防自衛隊，透過全島軍民總動員，共同保衛國家安全。因為有前線金門軍民的辛苦付出，才讓居住在臺灣本島的我們，能過著安居樂業的生活。
	1
	字卡、網路資源
	口頭評量
小組討論
	1-2-1知道個人與群體的發展建立在國家安全的基礎上
	社會6-2-4說明不同的個人、群體(如性別、種族、階層等)與文化為何應受到尊重與保護，以及如何避免偏見與歧視
	改編

	參看下學期
主題教學輪流表
	流浪狗
	我要一個家
1. 介紹繪本：我要一個家，是有關流浪狗的故事。
2. 學生討論流浪狗的形成原因，及對環境的影響。
3. 介紹流浪動物之家，讓學生了解可透過領養的方式養寵物
4. 培養學生負責的態度，對動物不應該隨便棄養
	1
	如下列參考資料
	觀察
口頭評量
	3-1-2 具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。
	語 B-3-2-5-2能在聆聽過程中適宜反應，並加以評價。

	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	我要活下去
	一、觀賞地震、海嘯影片
二、討論對於地震的預防方式：熟悉逃生路線、準備避難維生包、熟悉救難裝置的運用、注意平日的室內擺設。
三、教師說明海嘯的成因、分享避難逃生方法。
	1
	參考下列資料
	觀察
口頭評量
	3-1-1 能在日常生活中養成災害預防的積極態度
	綜4-1-1 觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。
	自編


參考資料
1. 筷子的故事http://taipei.tzuchi.org.tw/rhythms/magazine/content/41/3/content3.htm
2. 流浪動物之家http://www.hsapf.org.tw/
3. 中華民國保護動物協會http://apatw.org/
4. 內政部消防署防災知識網http://210.69.173.1/nfa_k/Show.aspx?MID=325&UID=332&PID=323


104學年度復興國小  四年級彈性課程（環境與國防防災）                                編寫者： 謝志偉
學年學習目標：
1.能知道垃圾分類的項目，並在日常生活中落實資源回收。
2.能透過製作、欣賞回收物做成的創意作品，感受物品回收再利用的價值。
3.能了解國家安全的重要性並產生保衛國家的自負心。
4.能了解颱風、土石流的成因及應變措施。
	週別
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註
（加註自編、改編或選編）


	參看上學期
主題教學輪流表
	垃圾處理我最行
	垃圾常見分類項目
1. 了解垃圾分類的項目與垃圾的處理方式 。
2. 能正確將垃圾分為「資源回收」、「廚餘」、「一般垃圾」三大類。
3. 觀賞回收站和清潔隊的影片，了解垃圾的處理過程。
	1
	如下列參考資料
	口頭評量

	1-2-2 覺知自己的生活方式對環境的影響。
	語B-2-2-8-2 能具備聆聽不同媒材的能力。
	自編

	參看上學期
主題教學輪流表
	國家存在的價值
	一、觀賞世界的孩子，讓學生了解這個世界上有些國家無法讓人民有安全的家。
二、學生討論國家強弱對人民的影響，若是沒有國家保護的人民會怎麼樣?

	1
	世界的孩子DVD
	觀察
口頭評量
	1-2-2了解全民國防的意義與必要性
	語B-3-1-5-2  能讓對方充分表達意見，再思考回應。
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	點石成金
	廢物利用
1. 介紹由回收物製成的創意手作成品。
2. 學生將回收物創作成獨一無二的藝術品。
3. 學生將製作完成的作品展示給全班欣賞。
	1
	如下列參考資料
	實作評量
	1-3-1 藉由觀察與體驗自然，並能以創作文章、美勞、音樂、戲劇表演等形式表現自然環境之美與對環境的關懷。
	【藝文】1-2-4運用視覺、聽覺、動覺的創作要素從事展演活動呈現個人感受與想法
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	拔一條河
	1. 觀賞颱風、土石流影片，了解其成因和影響。
2. 以紀錄片拔一條河為例，分享風災、土石流的災後重建精神與成果。
	1
	拔一條河DVD、網路資源
	觀察
口頭評量
	1-2-2 能覺知災害對人及環境帶來之影響及嚴重性。
3-2-5 能隨時發揮生命共同體的體認，人饑己饑，人溺己溺的精神。
	綜 4-1-1-9 觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。
	自編


資料來源：
1. 屏東縣政府環境保護局http://www.ptepb.gov.tw/kids/Recovery_1.html
2. 長庚國小資源回收物創意造型比賽作品http://www.cgps.tyc.edu.tw/abid/recycle-work1.htm



104學年度復興國小  五年級彈性課程（環境與國防防災）                                    編寫者： 謝志偉
學年學習目標：
1. 能知道氣候變遷的原因及影響。
2. 能學會節能減碳的方法。
3. 能了解保衛家園的重要性並主動關心國家事務。
4. 了解坡地災害與過度開發的影響。
	週別
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註
（加註自編、改編或選編）


	參看上學期
主題教學輪流表
	氣候變遷

	為什麼天氣越來越奇怪
1. 向學生介紹全球氣候變遷的成因。
2. 學生小組討論氣候變遷對人類和動植物的影響。
	1
	網路資料
	小組討論
口頭評量
	2-2-1 能瞭解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
3-1-2 具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。
	綜4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境

	自編

	參看上學期
主題教學輪流表
	國安調查員
	一、透過新聞探討，教師與學生討論國內外事務，引導學生思考國安議題。
二、學生討論各種國安問題對國家的影響。


	1
	新聞資料
	小組討論
口頭評量
	1-3-2主動關心國家安全相關事務
1-3-3養成維護國家安全的積極態度
	語B-3-1-5-2  能讓對方充分表達意見，再思考回應。
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	化危機為轉機
	1. 學生小組討論節約能源的方法並發表。
2. 補充節能減碳小短片，讓學生能學到多樣的方法。
  生能學到多樣

	1
	網路資源
	小組討論
口頭評量
	2-2-1 能瞭解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
3-1-2 具有好奇心，思考存在環境中萬物的意義與價值。
	綜4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境

	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	大地的哽咽
	一、觀賞山坡地的災害影片。
二、學生分享觀後感。
三、教師提問：為什麼會有這些災害發生？過度開發造成什麼影響?
四、我們應該如何改善和預防坡地災害。
	1
	網路資源
	觀察
口頭評量
	3-2-2 能隨時關懷災害發生的人、事、物。
3-2-3 能瞭解生活中個人與環境的相互關係並培養與自然環境相關的個人興趣、嗜好與責任。
	自2-1-3-1 觀察現象的改變，察覺現象的改變必有其原因。 
	自編


參考資料
1. [正負2度C] 幾米動畫版http://www.youtube.com/watch?v=ewsTnQBK_tw&feature=related
2. 全球暖化公益短片http://www.youtube.com/watch?v=Spp5XmiCJLM



104學年度復興國小  六年級彈性課程（環境與國防防災）                                  編寫者： 謝志偉
學年學習目標：
1.能表達關於開發與保育的論點。      
2.能透過影片了解開發及動物間的相互影響。
3.了解戰爭的可怕，培養愛與和平的價值觀。
4.了解火災及防範措施。
	週別
	單元名稱
	教學內容
	節數
	教材來源
	評量方式
	能力指標
	融入領域或議題
	備 註
（加註自編、改編或選編）


	參看上學期
主題教學輪流表
	是好還是壞？
	開發VS保育
1.讓學生欣賞圖片：開發所帶來的好壞處等，讓學生思考開發及保育所代表的價值。
2.學生發表：開發及保育的好壞處。 
	1
	如下列參考資料
	觀察
口頭評量
	1-2-2  覺知自己的生活方式對環境的影響。

	語B-3-1-5-2  能讓對方充分表達意見，再思考回應。 
	自編

	參看上學期
主題教學輪流表
	戰火無情
	1. 觀賞戰爭片的片段，討論戰爭的意義和後果。
2. 探討現代化武器對於戰爭與國家的影響。
3.討論如何在沒有戰爭的情況下解決國際衝突?


	1
	網路資源
	觀察
小組討論
口頭評量
	3-3-5體認和平的價值並涵養珍愛和平的情操
	語B-3-1-5-2  能讓對方充分表達意見，再思考回應。
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	返家十萬里
	返家十萬里
1. 藉由播放返家十萬里影片，讓學生了解環境與動物間的相互關係。
2. 學生發表看完影片後的感想。
3. 討論問題：一味的追求科技進步卻不注重保育，造成環境產生什麼樣的後果?
4. 討論問題：保育與開發同樣重要，要如何取得平衡?
	1
	返家十萬里DVD
	觀察
口頭評量

	3-1-1經由接觸而喜愛生物,不隨意傷害生物和支持生物生長的環境條件。
3-3-3能養成主動思考國內與國際環保議題並積極參與的態度。
	綜4-3-2-9探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
語B-3-1-5-2  能讓對方充分表達意見，再思考回應。
綜 4-4-1-8分析人與自然的關係，並能對日常生活中的事物做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。
	自編

	參看下學期
主題教學輪流表
	防火英雄
	一、討論公共場所和住宅區發生火災的原因。
二、以公共場所空間規劃和人為習慣來討論如何預防火災。
三、教師說明發生火災的應變措施。
	1
	參考下列資料
	小組討論
口頭評量
	3-2-2 能隨時關懷災害發生的人、事、物。
4-1-2 能在災害發生前，規劃自己的生活空間，使之成為安全的環境。
	語B-3-1-5-2  能讓對方充分表達意見，再思考回應。
綜 4-1-1-9 觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。
	自編


參考資料：
1. 環境資訊中心：http://e-info.org.tw/
2. 內政部消防署防災知識網http://210.69.173.1/nfa_k/index.aspx
